com-com

AQUA

Harmonogram zaje¢ obowigzuje od 10.10.2020 r.

ZONE

S—

9:00-9:45

9:45-10:30

10:30-11:15

11.00-11.45

18:00-18:45

18:45-19:30

19:30-20:15
20:15-21:00

AQUA
AEROBIC

Justyna Trzcionka

AQUA JUMP
tukasz Boda
AQUA
AQUA JUMP
HEALTH tukasz Boda
Wi ioletta Klich
AQUA AQUA
POWER TABATA
W ioletta Klich W ioletta Klich

AQUA TABATA AQUA TABATA
Wi ioletta Klich Wi ioletta Klich

AQUA
TABATA

Joanna Kalemba

AQUA PLASKI

BRZUCH
Joanna Kalemba

AQUA SHAPE
Joanna Kalemba

AQUA
TABATA

Elzbieta Kopron-
Wawrzynczak

AQUA
AEROBIC

Elzbieta Kopron-
Wawrzynczak

AQUA DANCE

Anna Bura$s

AQUA AQUA PLASKI
TABATA BRZUCH
Justyna Trzcionka  Joanna Kalemba

AQUA
AQUA POWER TABATA

Justyna Trzcionka
Joanna Kalemba

AQUA JUMP

tukasz Boda

AQUA JUMP
tukasz Boda

AQUA
DANCE
Agnieszka Farat




